Renseignements généraux

Permet de combler les inégalités de la peau au
pourtour de la stomie

Diminue le risque d’écoulement de selles ou
d’urine sous le champ protecteur

Comment utiliser la pate Adapt

1.
2.

Lavez et essuyez la peau correctement.

Appliquez une légere quantité de pate au pourtour de
I'ouverture du champ protecteur (Figure 1). Laissez

sécher la pate, le temps d'enlever le champs protecteur

qui est déja en place, de nettoyer la peau et bien I'assécher.

Si nécessaire, ajoutez une couche supplémentaire de pate

Adapt pour combler toutes les inégalités importantes de la peau.

Appliquez votre systeme comme d'habitude.

Questions et réponses

Q:

R:

A

Est-ce que la pate permet une meilleure adhérence

de mon champ protecteur?

La pate Adapt diminue le risque d’écoulement de selles ou
d’'urine entre votre peau et le champ protecteur. Elle protége
aussi votre peau et permet, bien souvent, d'allonger la durée de
vie de votre champ protecteur. La pate n'est pas un adhésif et
une trop grande quantité peut nuire a 'adhérence de celui-ci.

Que faire si la pate vient en contact avec la stomie ?

La pate Adapt n'endommagera pas votre stomie et ne
I'empéchera pas de fonctionner. Lorsque vous appliquez une
pression contre votre champ protecteur, la pate couvrira les
inégalités de votre peau au pourtour de la stomie.

Dois-je laisser la pate durcir avant d'appliquer mon
champ protecteur?

Certaines personnes croient que la pate offre une meilleure
adhérence si on la laisse reposer pendant un certain temps
avant d'appliquer le champ protecteur.

Pate Adapt

Conseils pour soins de stomie
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Comment faut-il enlever la pate ?

La pate partira dés que vous retirerez votre champ protecteur. Si vous changez votre
systéme peu de temps aprés l'avoir installé (moins d'une journée), il se peut qu'il reste
des résidus de pate que vous devrez enlever doucement. S'il reste de la pate contre
votre peau, mais que celle-ci vous apparait propre, vous pourrez tout de méme
appliquer un nouveau champ protecteur contre celle-ci.

Il arrive, a I'occasion, que la peau semble irritée ou briilée lorsque j'utilise de la
pate Adapt. Comment est-ce possible ?

La pate Adapt et d'autres pates pour stomies contiennent de I'alcool, pouvant ainsi
causer des sensations de brdlures, si votre peau est irritée*. Les anneaux de champ
protecteur Adapt ne contiennent pas d'alcool et représentent une excellente alternative
pour les gens qui ont la peau sensible ou irritée.

* Une évaluation de la peau irritée, au pourtour de la stomie, devrait étre réalisée par un spécialiste
de la santé qui pourra ainsi déterminer la cause de ce probleme et vous suggérer des moyens
permettant d'éviter de tels désagréments dans le futur.
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