
将造口袋、皮肤底盘、一次
性垃圾袋、纸巾和/或清洁
布以及水收集到一处。 可
选： 剪刀、笔、测量尺和/
或附件。

收集用品

通过啮合造口袋连接环和皮肤底
盘连接环的下边缘，将造口袋连
接到皮肤底盘。 

将两个连接环按压在一起。  
一连串“咔哒声”将确认您已正确
执行此操作。 没有更多的“咔嗒
声”意味着造口袋已固定。

轻轻按压皮肤底盘约一分
钟，以获得最佳粘连。 

将皮肤底盘开口以菱形居中
放置在造口上方。
对于带胶带边缘的底盘，请
撕下两侧的背纸，然后将黏
胶压在皮肤上。

应用新的
造口袋系统

如果需要，添加防漏
膏或防漏环
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从皮肤底盘上撕下离型纸。 

7

按照医疗保健专业人员的建
议，用水或温和的肥皂清洁
皮肤。 彻底冲洗并干燥。 
请勿在皮肤上使用油脂、 
粉末、乳液或乳液型肥皂。

清洁并干燥皮肤 检查皮肤状况

2

检查以确保造口周围的皮肤
（造口周围）完好无损， 
无刺激、皮疹或发红。*

*如果注意到刺激、皮疹或发红现象，请与  
WOC/NSWOCC 护士联系

每次应用底盘之前，使用造
口测量尺测量造口（如果使
用预先确定尺寸的底盘开
口，请转到步骤 7）。

准备皮肤底盘和造口袋
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4

关闭造口袋底部。 如果使用
可引流的造口袋，请关闭造
口袋底部的 Lock ’n Roll 微密
封口或使用造口袋封夹。 有
关如何使用此封口系统的更
多信息，请参阅 Lock ’n Roll 微
密封口护理提示。 
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在皮肤底盘上勾绘确定的底
盘尺寸开口。 皮肤底盘应与
皮肤和造口相接处贴合。 确
认皮肤底盘和造口之间没有
皮肤露出，以帮助防止渗漏
和皮肤刺激。

5

如果使用尿流改道术造口
袋，请确保排放阀已关闭。 
排放阀上的泪珠标志应面向
造口袋的主体侧。 

如果需要，请使用盒内提供
的盖。

使用小型弯剪，小心地在皮
肤底盘上剪出开口以匹配图
案。 修剪时请勿超出离型纸
上印刷的线。 
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小心地提起黏胶的边缘并向
下剥离，轻轻将皮肤推离皮
肤底盘。 正确弃置使用过的
造口袋和皮肤底盘。 请勿将
撕下的（造口袋）直接冲入
厕所下水道。

移除使用过的造口袋
系统

1

出口

如果合适，按照使用说明在
开口周围应用底盘环或涂抹
薄层防漏膏。
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造口袋

Lock 'n Roll  
微密封口

皮肤底盘
连接环

两件式造口袋系统两件式造口袋系统

造口护理提示造口护理提示



附加说明

•	 造口周围的皮肤不应出现任何皮疹或疮迹象

•	 受刺激的皮肤应由医疗保健专业人员进行评估

•	� 如果使用底盘环或防漏膏，请按照指示将其应用在造
口开口旁边的皮肤底盘粘性一侧

•	 手术后造口可能会肿胀。 造口可能需要数周或数月时
间才能缩小至其永久尺寸

•	 清洁时，造口可能会轻微流血

•	 不建议在长时间佩戴的皮肤底盘下使用护肤擦布， 
因为它们可能会缩短佩戴时间

两件式造口袋系统两件式造口袋系统

造口护理提示造口护理提示

提示提示 产品清单产品清单	 库存编号库存编号

两件式造口袋系统两件式造口袋系统

	 皮肤底盘

	 造口袋

附件附件

	 底盘环

	 造口带

	 防漏膏

	 润滑除臭剂

	 造口粉

	 其他
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使用皮肤底盘前，皮肤应保持清洁和干燥。

使用前，请务必阅读使用说明，了解有关预期用途、禁忌症、警告、注意事项和说明的信息。  

皮肤健康。 效果卓著。


