CONSEILS POUR SOINS DE STOMIE

Ceinture de stomie Adapt

Renseignements généraux

Une ceinture de stomie peut :

* Améliorer ’'adhérence de I'appareillage de stomie

* Procurer un sentiment de sécurité lorsque I’appareillage est porté régulierement ou lors d’activités
« Etablir une durée de port plus prévisible de I'appareillage de stomie

* Améliorer la convexité d’un champ protecteur convexe

Comment utiliser la ceinture de stomie Adapt

Attachez la ceinture a un anneau  Tirez sur la ceinture et assurez-  Faites passer la ceinture derriere  Vous devrez peut-étre ajuster la
d’ancrage du sac collecteur, vous que la languette est bien la taille de sorte que son longueur de la ceinture.
la languette orientée vers I'avant.  engagée en position verrouillée.  extrémité soit distante de 3,8 a

5cm (1 1/2 a 2 po) de I"anneau

d’ancrage le plus pres lorsque la

ceinture n’est pas étirée.

Etirez la ceinture et attachez-la  Tirez une fois de plus sur la La ceinture doit &tre alignée a la
a I'autre anneau d’ancrage ceinture et assurez-vous que méme hauteur que les ancrages.
du sac, la languette orientée la languette est bien engagée
vers 'avant. en position verrouillée.

Conseils

» La ceinture doit étre bien ajustée sans étre trop serrée, car cela pourrait créer des points
de pression.

* Lorsque la ceinture est attachée, vous devriez pouvoir glisser aisément deux doigts entre
la ceinture et la peau.

* Si la ceinture remonte vers votre taille, replacez-la adéquatement.




CONSEILS POUR SOINS DE STOMIE
Ceinture de stomie Adapt

FOIRE AUX QUESTIONS

Q:

R:

NO. DE PRODUIT TAILLE
7300 MOYENNE 23" - 43" (58-109 cm)

Dans quelles couleurs et tailles la ceinture de stomie Adapt est-elle offerte?
La ceinture de stomie Adapt est de couleur beige discrete et est offerte en deux tailles :

7299 GRANDE 34" - 65" (86-165 cm)

Q:
R:

O IO I O
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Puis-je laver ma ceinture?
Oui. La ceinture de stomie Adapt se lave a la main a I’eau froide avec un savon doux et doit &tre suspendue pour
sécher. Prendre soin de la ceinture prolongera sa durée de vie.

: A quelle fréquence devrais-je remplacer ma ceinture?
: La ceinture de stomie Adapt est élastique et s’étirera aprés un usage répété. Vous devez généralement

remplacer votre ceinture deux ou trois fois par année pour assurer son efficacité. La plupart des gens ont
au moins deux ceintures : une qu’ils portent quotidiennement, et une autre de rechange.

: La ceinture de stomie Adapt contient-elle du latex?
: La ceinture de stomie Adapt ne contient pas de latex de caoutchouc naturel.

: A quel point devrais-je serrer la ceinture?
: Il est important de bien ajuster la ceinture pour garder le sac collecteur en place sans exercer de pression

excessive. Lorsque la ceinture est attachée, vous devriez pouvoir glisser aisément deux doigts entre la
ceinture et la peau.

: Est-ce nécessaire de porter une ceinture?

R: Non. Le port d’une ceinture est souvent une préférence personnelle. Certaines personnes choisissent de porter

Q:
R: Oui. Hollister offre une ceinture de stomie pédiatrique concue pour une utilisation avec I’appareillage de stomie

une ceinture en tout temps. D’autres en portent une & des moments particuliers, comme pour faire de I’exercice.
D’autres encore n’en portent jamais. Votre infirmiére spécialisée en soins des plaies, des stomies et de la
continence ou en stomothérapie pourrait vous recommander de porter une ceinture pour vous aider a établir
une durée de port de I'appareillage de stomie plus prévisible.

Existe-t-il des ceintures de stomie pour enfants?

deux pieces Pouchkins.

NO. DE PRODUIT TAILLE

3774 10” - 177 (25-43 CM)

Pour toutes questions générales ou questions cliniques particuliéres concernant nos produits, ou pour obtenir
des échantillons, veuillez téléphoner au 1-800-263-7400.

Un suivi régulier avec votre professionnel de la santé est recommandé.

Avant d’utiliser des produits ou des accessoires de stomie, assurez-vous de lire I'ensemble des feuillets d’information et des www.hollister.com
étiquettes qui les accompagnent.
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